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在家節約能源
更明智地使用能源

獲得更便宜的能源賬單的最簡單方法之一是在家裡節約
能源。您在家裡使用的能源越少，您就能節省更多的錢。

許多家用電器，如微波爐、電話充電器、調製解調器、水壺
和多士爐並不耗費很多能源。

耗費能源最多的電器是那些供暖和冷卻的電器，如暖爐和
空調。這裡有一些關於如何在家中保持舒適的同時仍能能
盡量減少使用這些電器的費用的提示。

如何節省使用暖氣和冷氣的費用

•  如果您不在房間裏，一定要把暖氣或空調關掉，免得 
為用不着的暖氣和冷氣付費。

•  關閉家中不使用部分的門。空間越小，使用暖氣和空      
調的費用便越低。

•  關閉窗簾，以達致冬暖夏涼。

•  嘗試堵住門窗周圍的縫隙。

用冷水而不是熱水洗衣服。這可以為
您每年節省約$115。

把您的暖器調至20度 。

把您的空調調至24度，以節省開支並保
持舒適。

如果您有一台既能加熱又能製冷的空
調，就用它來供暖。此類電器比插入式
暖器消耗更少能源。

如果您有風扇，就善於利用。風扇是
一種廉價的冷卻房屋的方法。

使用電熱毯，而不是開暖氣過夜。 
電熱毯比暖氣便宜20倍左右。

如果您有戶外百葉窗，在夏天把它
們放下來，以遮擋炎熱的太陽。
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